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Jak dobrze zacza¢ oo

nowy rok?

Lista pytan:

e Co jest dla mnie wazne?

Jakie mam priorytety?

e Co planuje, w tym roku zrobic?

e O jakg sfere zycia chce zadbac najbardzie)?

e Jakie jest moje najwazniejsze zadanie na ten rok?

e Jakie czynnosci sprawiajg mi najwig¢cej radosci?

Co mnie najbardziej smuci?
e Ktore kontakty z ludzmi chce podtrzymac?
e Co w tym roku chc¢ zmienic¢?

e Jakie marzenie chce spetnic?
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